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Санаторий Городецкий - отзывы, информация
Послан  nn8259 - 07/07/2011 17:26
_____________________________________

Санаторий Городецкий отзывы, информация.

============================================================================

Re: Санаторий Городецкий - отзывы, информация
Послан  genn - 12/07/2011 12:59
_____________________________________

Добротный нижегородский санаторий.

Вполне комфортный, спокойный.

Рекомендую.

============================================================================

Re: Санаторий Городецкий - отзывы, информация
Послан  Akssy - 05/03/2015 13:01
_____________________________________

Мне там понравилось (была в мае). Бассейн, конечно маленький, но и плавает там по 3-5
человек, и тепленький. 

Никакой особо грязи не было, да и не пить вам эту воду. Хлоркой, главное не пахнет, не мутная,
ничего не плавает - уже ништяк 

Из психологической помощи - школа мам. Милейшая женщина ведёт. С ней всегда можно
договориться и скорректировать программу курса. 

Хочешь, будете фильмы о беременности, родах и послеродовом уходе смотреть, хочешь, она
сама будет все рассказывать и показывать, либо и то и то 

Мне в моей послеродовой деятельности очень пригодились ее советы по уходу за детьми. 

Очень хорошо там кормят, чуть ли не 5-разовое питание, и меню ты себе сама на кануне
выбираешь из всего ассортимента предложенного. 

Есть еще ароматерапия, но я на нее не ходила, голова кружилась. 

Ах да, сам корпус и номера очень приличные - с холодильником, душем, телевизором и
балкончиком (который вам сейчас особо по без-надобности, а по весне там загорать было
здорово). Еще есть фитнес для беременных, но его далеко не всем назначают  От, кажется все  А, ну и конечно воздух чумовой 
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Re: Санаторий Городецкий - отзывы, информация
Послан  Undead - 05/03/2015 13:05
_____________________________________

Я была в июле, за свои деньги, с подругой. Вот бассейн как раз понравился: чистый , теплый,
небольшой - беременные плавают в отдельное время, не более 5 чел. Питание тоже нормальное.
Процедуры: ароматерапия, гимнастика, массаж ног (профилактика отеков), кислородный
коктейль. Школа мам- в целом, неплохо. Из минусов: скучно там, процедуры до обеда, а после -
ходили по окрестностям. Да, еще на экскурсии в Городец возят! И номера, если бесплатно
едете-очень маленькие, хотя с удобствами. Ну представьте, поселят с незнакомой женщиной,
хорошо если с молодой беременной, а если нет. Я с подругой ездила, и мы выпросили угловой
номер-он побольше (попроситесь, если будет возможность), а не зная с кем поселят - так бы не
решилась.

============================================================================

Re: Санаторий Городецкий - отзывы, информация
Послан  genn - 22/04/2015 12:40
_____________________________________

Санаторий хорош в смысле место-расположения. Природа хорошая, чистый воздух.

А всё остальное - на среднем уровне - и питание и комфорт. 

В принципе здесь можно нормально отдохнуть - если бесплатную путёвку выделят 
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